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Verhaltenskodex fiir Trainerinnen & Trainer

Die Trainerinnen und Trainer des Traitafina Turnzentrum Aargau setzen sich fiir einen
erfolgreichen, leistungsorientierten, gesunden, respektvollen und fairen Turnsport ein. Der
vorliegende Verhaltenskodex ist Ausdruck dieses Verstandnisses. Durch seine Umsetzung wird
unter anderem der Schutz der Integritat, der Individualitat und der Unversehrtheit unserer
Athletinnen und Athleten gewdhrleistet.

Ethik-Charta
o Die Trainerinnen und Trainer anerkennen die Ethik-Charta des Schweizer Sports
und verhalten sich entsprechend.
o https://www.swissolympic.ch/verbaende/werte-ethik/ethik-charta.html

e Verhaltenskodex Swiss Olympic
o Die Trainerinnen und Trainer orientieren sich in ihrer Tatigkeit als Trainerlnnen
an den Leitlinien und Werten von Swiss Olympic und nehmen ihre
Verantwortlichkeit im Umgang mit den Athletinnen und Athleten wahr.
o https://www.swissolympic.ch/dam/jcr:deca2c6a-3654-4c06-91dd-

a14f82f3a7oq/Verhaltenskodex Trainer 2014 DE.pdf

e Vorbildfunktion
o Die Trainerinnen und Trainer sind sich ihrer Vorbildfunktion bewusst und
verhalten sich so, wie sie es auch von Athletinnen und Athleten, Eltern und
anderen Beteiligten erwarten. Sie sind piinktlich, halten sich an Abmachungen
und sorgen fiir Ordnung in der Trainingshalle.

e Social Media
o Handys diirfen in der Trainingshalle nur fiir Trainingszwecke benutzt werden.
Nach Absprache mit den Athletinnen und Athleten darf fotografiert und gefilmt
werden. Aufnahmen diirfen ausschliesslich fiir interne Zwecke verwendet
werden.

e Kommunikation
o Die Trainerinnen und Trainer pflegen eine konstruktive Zusammenarbeit mit den
Eltern und Athletinnen und Athleten. Sie tauschen sich bei Auffalligkeiten mit
ihnen aus und informieren sie zuverldssig und friihzeitig tiber
Trainingsplandanderungen.

e Elterngesprdache
o Zwei Maljahrlich findet ein Elterngesprach statt. Die Eltern sowie Athletinnen
und Athleten erhalten eine schriftliche Auswertung ihres Leistungsstandes
gemadss Selektionskriterien des RLZ Aargau.
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