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Traitafina Turnzentrum Aargau
Modernste Infrastruktur fiir Bewegung, Sport, Events und mehr!

Das umfangreiche Leistungsangebot des Traitafina Turnzentrums Aargau
lasst keine Wiinsche offen. Inmitten eines spannenden Architekturmixes,
zwischen Magnesiaweiss, Goldmedaillen-Gelb und stimmigem Anthrazit
findest du alles fiir Sport und Bewegung, Events und Meetings sowie
Coworking.

Die zentrale Lage ermoglicht eine einfache Anbindung an den Bahnhof
Lenzburg und die Autobahn A1 — ideal fiir Trainings, Tagungen und
Veranstaltungen!

Wir freuen uns auf alle sport- und turnbegeisterten Personen!

Zahlen und Fakten

Baustart: September 2021

Bauende: Februar 2023

Grundstiick: 3'256 m2

Material: 1'750 m2 Beton / 210 Tonnen Stahl
Dimensionen: 58 m lang / 44 m breit
Kosten: CHF 12,5 Mio.

Kontakt
Aargauer Turnverband | Hammermattenstrasse 11 | 5600 Lenzburg
event@turnsport.ag | +41 62 892 11 70 | www.turnsport.ag



Unser Raumangebot

Wahle aus unserem Raumangebot die Location, die am besten zu deinem
Event passt. Je nach Bestuhlungs-Variante lassen sich im modernsten
Turnzentrum der Schweiz von 8 bis zu 150 Personen durchfiihren. Die
Raumlichkeiten sind mit moderner Technik ausgestattet, bieten
Tageslicht und die einzigartige Moglichkeit, dort zu tagen, wo fiir
Goldtraume gearbeitet wird.

Turnhalle Spiegelsaal
1'900 m2inkl. Sportgerat Klein (75 m?) oder Gross (93 m?)
Einzelmiete ab CHF 140 / Stunde Einzelmiete ab CHF 60 / Stunde
Dauermiete ab CHF 60 / Stunde Dauermiete ab CHF 30 / Stunde
Mehrzweckraum

fiir bis 150 Personen
Einzelmiete ab CHF 120 / Stunde

Sitzungszimmer Seminarraum / Schulungszimmer
fiir bis zu 8 Personen fiir bis zu 25 Personen
Einzelmiete ab CHF 50 / Stunde Einzelmiete ab CHF 60 / Stunde

med&motion Einstellplatz
Hochqualitative Physio- und in der Tiefgarage Turnzentrum
Sportphysiotherapie von Kopf bis Fuss CHF 125 / Monat



Familien

Indoor Spielplatz

Fiir die Kleinsten wird das Traitafina
Turnzentrum Aargau in Lenzburg zum
grossten Indoor-Spielplatz im Aargau. Die
Kinder konnen sich am Montag- sowie
Freitagmorgen durch viele verschiedene
Moglichkeiten spielend und koordinativ
beschaftigen. Kommt einfach spontan vorbei.
Eine Anmeldung ist nicht nétig.
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Family Day

Miteinander Bewegung und Spass pur
erleben. Wahrend zwei Stunden kann sich die
ganze Familie im grossten Turn- und
Bewegungsparadies der Schweiz an
definierten Sonntagen austoben. Das
Traitafina Turnzentrum Aargau, direkt an der
Autobahn A1 in Lenzburg, hat einiges zu
bieten. Kommt vorbei und lasst euch
iiberraschen!

Mehr erfahren




Kids

Sport & Sleep

Die Trainingshalle verwandelt sich in das
grosste Schlafzimmer der Schweiz (1'9oom?2).
Eine Mischung aus abenteuerlichen
Aktivitdten, sportlichen Herausforderungen
und der einzigartigen Atmosphare in der
Nacht. 21 Stunden Rundum-Betreuung,
spannende Sportlektionen und leckere
Verpflegung erwarten die Kinder ab 8 Jahren.
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Parkour

Unter der Leitung eines J+S-Parkourleiters
erleben die Kinder und Jugendliche ab

5 Jahren wahrend einer Stunde eine Mischung
aus Spass, Herausforderung und persoénlicher
Entwicklung. Sicherheit steht an erster Stelle,
aber der Spass kommt gleich danach!

Das Training findet am Donnerstagnachmittag
statt.

Mehr erfahren




Im Turnzentrum trainieren

Einzelabonnemente

Du willst die topmoderne Infrastruktur der
Turnhalle nutzen? Mit einem Einzelangebot
kannst du dies - auch ohne fixe
Trainingszeiten mit einem Verein.
Trainingszeiten sind von Montag-Freitag ab
19 Uhr, Samstag ab 14 Uhr und Sonntag
ganztags.

Mehr erfahren

Alles fiir erfolgreiche Trainings

Sucht dein Verein eine Trainingsmoglichkeit
fiir ein paar Stunden, Tage oder eine ganze
Woche? Dann bist du bei uns richtig und wir
konnen dir gerne ein Rund-um-Packet
(Training, Verpflegung, Ubernachtung)
offerieren. Die Fortschritte von den Turnenden
nach einem Training bei uns werden sichtbar
sein.

Mehr erfahren




Im Turnzentrum trainieren

Privatlektionen Turnen

Du wolltest schon immer mal einen
Riickwartssalto in 30 Minuten erlernen? Mit
den Turn-Privatlektionen im Traitafina
Turnzentrum Aargau wird das moglich!

Erlebe exklusive 60-Minuten Privattrainings
mit den besten und erfolgreichsten
Trainerinnen und Trainern der Schweiz.

DETRAC
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Jugi-Reise ins Turnzentrum

Wie wars mit einem Training im Traitafina

Turnzentrum Aargau mit derJugendriege oder

Do \'ﬂ zuséatzlich mit einer Ubernachtung in der Halle
inklusiv Verpflegung? Auch fiir nicht-

turnerische Jugendriegen perfekte geeignet.
o m . : Ein Erlebnis, welche so schnell nicht

vergessen geht.

Buche jetzt die ndchste Jugi-Reise. Fiir Details
und Reservierungen schreib uns:
event@turnsport.ag

Traitafina
Turnzentrum Aargau




Partys & Fiihrungen

Geburtstagsparty

Hat dein Kind schon immer davon getraumt,
seinen Geburtstag an einem einzigartigen Ort
zu feiern? Bei uns ist das moglich!

«Geburtstagsparty im Turnzentrum bringen
Kinderherzen zum Hiipfen — bis zu einem
Salto und noch weiter!»

Buche jetzt eine unvergessliche Party und
schaffe gemeinsame Erinnerungen. Fiir
Details und Reservierungen schreib uns:
event@turnsport.ag

Ein Blick hinter die Kulissen

Du wolltest schon immer wissen, wie eine
Talentschmiede fiir Goldtraume von innen
aussieht? Erhalte bei einer gefiihrten Tour
einen exklusiven Einblick in Bereiche, die der
Offentlichkeit sonst nicht zuganglich sind.
Wir bieten dir einen hautnahen Einblick in die
Welt des Spitzensports. Wir machen deinen
Besuch zu einem einzigartigen Erlebnis.
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Physio & Kraft

med&motion

Die Sportphysiotherapie bei med&motion ist
spezialisiert auf die orthopddische,
muskuloskelettale und sportspezifische
Behandlung von Funktions-, Bewegungs- und
Aktivitatseinschrankungen. Das Ziel der
Physiotherapie ist die Verbesserung der
Lebensqualitat und die Wiederaufnahme von
Alltagsaktivitaten, Arbeit und Sport.
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Kraft- & Fitnesstraining

Pumpen, wo fiir Gold trainiert wird. Der
exklusive Fitnessbereich im modernen
Kompetenzzentrum fiir Turnsport eignet sich
fiir spezifisches Hantel-, Physio- oder
allgemeines Fitnesstraining. 7 Tage die
Woche, 24 Stunden gedffnet. Ab 18 Jahren.
Jahresabo fiir nur CHF 290.-
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Bewegung & Gesundheit

JumpFit

JumpFit bietet ein vielseitiges
Gruppenfitnessangebot an, welches mit
Rebound-Schuhen ausgeiibt wird. Das
gelenkschonende Training «Kangoo Power»
eignet sich fiir Frauen sowie auch Manner
aller Altersgruppen und bringt viele
gesundheitliche Vorteile mit sich. Es ist Sport
und Spass fiir jede und jeden!
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HIT

HIIT the Beat® bietet dir die perfekte
Mischung aus funktionalen Ubungen,
effektivem High-intensity interval Training
(HIIT) und mitreissenden Beats. Das
Programm hilft dir fitter und beweglicher als
je zuvor zu werden. Egal, ob du bereits
Erfahrung hast oder ganz neu in dieser Art von
Training bist — Fiir JEDES Fitness-Level!
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Und vieles mebhr...

Sitzungen, Tagungen & Workshops

. . . . UNSERE DENKWEISE VON
Unsere vier Seminarrdume ausgestattet mit HEUTEWIRD DEN
modernster Technik bieten Platz fiir 8 bis 150 SPITZENSPORT VON MORGEN
. ENTSCHEIDEN
Personen. Ob Seminar, Tagung oder e s

Workshop — wir unterstiitzen dich bei der
Planung und Umsetzung. Erganzend dazu
bieten wir individuelle Verpflegung sowie
Sport- und Teamangebote an. Ganz nach dem
Motto: Kommen als Kollegen — gehen als

Team!
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Parking & Coworking

Die Parkpldtze sind gebiihrenpflichtig (taglich
von 7 bis 22 Uhr, CHF 0.80 pro Stunde, die
ersten 15 min. sind kostenlos).

Im sportlichen und modernen Coworking-
Space kannst du dich im zweiten Stock
einrichten und arbeiten. Interessiert? Schreib
uns: event@turnsport.ag

Mehr erfahren




WIR FREUEN UNS DICH
BEI UNS BEGRUSSEN
ZU DURFEN!




